


KONFERENCES PROGRAMMA
29.10.1 6 TIP

14.00 - 14.15 KONFERENCES ATKLASANA, Lelde Krauze (sertificéta ergoterapeite
VSIA Beérnu kliniskas universitates slimnicas Gailezera novietné, biedriba "Latvijas
Bérniem ar kustibu traucejumiem", Rigas Stradina universitates docétaja, LEA
prezidente)

14.15 - 15.00 VARDARBIBA, TAS ATPAZISANA UN RICIBA, Madara Lapsa,
(Biedribas "Centrs MARTA" Liepajas filiale, sociala darbiniece)

15.00 - 15.45 MEDICINAS KULTURA - SARUNA, Olafs Brivers (RSU docétajs un
Etikas Komitejas priek$sédétajs, parstavis Centrala Medicinas Etikas komiteja), Krista
Brana (Latvijas Jauno Arstu Asociacijas valdes locekle, VSIA slimnica "Gintermuiza"
psihiatre)

15.45 - 16.00 PARTRAUKUMS

16.00 - 16.45 DARBA TIESIBAS, Kaspars Racenajs, Konsultants darba tiesibu
jautajumos, Latvijas Brivo arodbiedribu savieniba

16.45 - 17.30 IZDEGSANA PALIDZOSO PROFESIJU VIDU, Unda Avota, ergoterapeite
socialas rehabilitacijas un atbalsta programma "Paléciens", Rigas Stradina universitates
docétaja, LEA viceprezidente

17.30 - 17.45 PARTRAUKUMS

17.45 - 18.00 PIEREDZES STASTI Anonimi iesttitas kolégu pieredzes par situacijam
darba vieta

18.00 - 18.45 PANELDISKUSIJA: PROBLEMAS DARBA VIETAS, MOBINGA
NOVERSANA UN CIENPILNA ATTIEKSME VIENAM PRET OTRU, Madara Mikelsone
(sertificeta ergoterapeite VSIA Bérnu psihoneirologiska slimnica "Ainazi", LEA
sekretare), Ruta Krista Avota (ergoterapeita asistente KRC Jaunkemeri), Signe Tomsone
(RSU Rehabilitacijas fakultates dekane), Jilija Vasilevska (sertificéta ergoterapeite,
VTPC vaditaja vietniece)

18.45 - 19.00 KONFERENCES PIRMAS DIENAS NOSLEGUMS, Lelde Krauze
(sertificeta ergoterapeite VSIA Bérnu kliniskas universitates slimnicas Gailezera
novietng, biedriba "Latvijas Bérniem ar kustibu traucéjumiem", Rigas Stradina
universitates pasniedzéja, LEA prezidente)

DALIBAS MAKSA:

LEA BIEDRIEM: 15 EUR

ERGOTERAPIJAS STUDENTIEM: BEZ MAKSAS
CITIEM INTERESENTIEM: 20 EUR



MEISTARKLASES 25. - 30.10.

25.10. APZINATIBA UN RELAKSACIJA STRESA PARVARESANAI | 2.5 TIP, 25 EUR
18.00 - 20.00 Aleksandrs Grjadovojs - ergoterapeits, apzinatibas praktikis, jogas specialists

26.10. DOMASANAS KLUDU IETEKME TRAUKSMES VAIROSANA | 2 TIP, 20 EUR
18.00 - 19.30 Marija Abeltina - kliniska psihologe un parraudze, darbs privatprakseé.

Kognitivi biheivioralas psihoterapijas specialiste un supervizore, apmacibu vaditaja

27.10. TRAUKSME UN TAS PARVARESANA | 2 TIP, 20 EUR
18.00 - 19.30 Marija Abeltina - kliniska psihologe un parraudze, darbs privatpraksé.
Kognitivi biheivioralas psihoterapijas specialiste un supervizore, apmacibu vaditaja

28.10. DEJU UN KUSTIBU TERAPIJA | 2 TIP, 20 EUR
18.00 - 19.30 Anna Golubeva, sertificéta ergoterapeite RPNC ambulatoraja centra
“Pardaugava”, Rigas Stradina universitates docétaja

30.10. EMPATISKAS KOMUNIKACIJAS PAMATI UN PRASMES KONSTRUKTIVAI
DOMSTARPIBU RISINASANAI | 5 TIP, 50 EUR/PERS. (GRUPAS MAKSIMALAIS LIELUMS
30 PERSONAS)

10.00 - 14.00 lize Dzenovska, sertificéta mediatore, cienpilnas komunikacijas un apzinatibas

trenere. "Peace lab" un "Mederi" skolas dibinataja un trenere

30.10. ERGOTERAPIJAS STUDENTU SALIEDESANAS PASAKUMS - PARGAJIENS OGRE |
BEZMAKSAS

NO PLKST. 11.00 Ruta Krista Avota, ergoterapeita asistente KRC Jaunkemeri, LEA studentu
apaksgrupas vaditaja

REGISTRACIJAS ANKETA KONFERENCEI (LIDZ 28.10.) UN MEISTARKLASEM (LIDZ
22.10.):

LEA REKVIZITI:

LATVIJAS ERGOTERAPEITU ASOCIACIJA

Miera iela 28-3, Riga, LV-1001

Reg.Nr. 40008003823

Konts: LV26PARX0009200460001

Banka: AS “Citadele banka”

SWIFT kods: PARXLV22

E-pasts: asociacija@ergoterapija.lv



