
ERGOTERAP IJAS  NEDĒĻA  ·  T I EŠSAISTES  LEKCIJA

Dalībai ir nozīme
metodes, lai veicinātu bērnu ar autiskā spektra traucējumiem dal ību
ikdienas aktivitātēs

Ergoterapijas nedēļas ietvaros aicinām uz lekciju par praktiskām metodēm, kas pal īdz

bērniem ar autiskā spektra traucējumiem (AST) iesaistīties pašaprūpē, produktivitātē

un citās ikdienas aktivitātēs.

27. oktobris 19:00–20:00 Tiešsaistē

DATUMS

2026. gads, otrdiena

LAIKS NOR ISES  V IETA

Zoom platformā

PAR  LEKCIJU

Lekcijā lektors izklāstīs metodes, kas veicina bērnu ar AST

dal ību ikdienas aktivitātēs (pašaprūpe, produktivitāte):

LEKTORS

Dāvis Deivids Bukovskis
sertificēts ergoterapeits,
pasniedzējs Rīgas Stradiņa
universitātē, Latvijas
Ergoterapeitu Asociācijas valdes
loceklis

MĒRĶAUDITOR IJA

Ergoterapeiti un citi interesenti

ILGUMS

60 minūtes

vizuālais atbalsts un vizuālie
saraksti

izvēles došana

uz priekšu vērsta un
atpakaļvērsta ķēdēšana

princips „tagad – pēc tam”

aktivitātes anal īze un
sadal īšana soļos

pozitīvs pastiprinājums un
bērna motivācijas
veicināšana

vides pielāgošana spēle kā mācību l īdzeklis

prasmju vispārināšana u. c.

Pieteikšanās
Piesakies l īdz 2026. gada 26. oktobrim plkst. 17:00. Zoom saite tiks

nosūtīta pieteiktajiem dal ībniekiem. Tālākizglītības punkti: 1,33 TIP.

Dalības maksa: 10,00 EUR.

Pieteikties →

Rekvizīti dal ības maksai: Latvijas Ergoterapeitu Asociācija, Miera iela 28-3, Rīga, LV-1001, reģ. Nr. 40008003823, konts

LV26PARX0009200460001, AS „Citadele banka”, SWIFT PARXLV22.

Latvijas Ergoterapeitu Asociācija asociacija@ergoterapija.lv · www.ergoterapija.lv

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdIvaI0GVxdVciEiaICXsRYmM0DX-OnoeY_RMUfMykr88IhfA/viewform

